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COMUNICAT DE PRESA

Ziua Mondiala Impotriva Tuberculozei

In fiecare an, Ziua de 24 Martie este declaratid de citre Organizatia
Mondiald a Sanatitii Ziua Mondiald Impotriva Tuberculozei, aceasti data fiind
cea in care medicul german Robert Koch descoperea, in anul 1882, bacilul care
provoaca aceasta boala si care 1i poarta numele — bacilul Koch.

Prin marcarea acestei zile se doreste atragerea atentici opiniei publice
asupra pericolulul pe care tuberculoza 1l reprezintd incd pentru sanatate si pentru o
viatd de calitate, sensibilizarea si constientizarea intregii societdti asupra acestei
Importante probleme de sanatate publica.

De-a lungul timpului, mesajele acestei zile au subliniat necesitatea actiunii
unitare a tuturor celor implicati — personal medical, pacienti, decidenti de la nivele
diferite, institutii guvernamentale si organizatii nonguvernamentale, populatia
generala — pentru a preveni si combate cat mai eficient imbolnavirile prin
tuberculoza.

Conform datelor Organizatiei Mondiale a Sanatatii:

- in fiecare an 9 milioane de oameni se imbolnavesc de tuberculoza, iar 1,3
milioane decedeaza din cauza acestei afectiuni;

- in fiecare zi, 4000 de oameni isi pierd viata datorita tuberculozei;

Romania rdmane tara din UE cu cele mai multe cazuri de tuberculoza:
peste 34.000 (in 2013), dintre care 1.500 cazuri de tuberculoza multidrog-
rezistentd. Aproximativ 1.200 bolnavi decedeaza anual.

Pot novwvinge Tuberculoza !
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Ca urmare a faptului cd la nivel mondial, in prezent, 3 milioane de
persoane bolnave de tuberculoza nu beneficiaza de ingrijirile medicale necesare,
tema si mesajul principal al Campaniei din acest an este:

ATINGE TINTA DE 3 MILIOANE.

GASESTE, TRATEAZA, VINDECA TUBERCULOZA

In vederea scaderii numarului de imbolnaviri, Directia de Sanatate Publica
transmite populatiei urmatoarele recomandari generale:

- respectati regulile generale de igiend personala (utilizarea batistei la
stranut si tuse)

- mentineti curdtenia in spatiile de locuit s1 de munca (inclusiv aerisirea
zilnica a acestora)

- Investigarea persoanelor care au intrat Tn contact cu bolnavi de
tuberculoza;

- vaccinarea obligatorie a nou-nascutilor;
- adoptati si mentineti un stil de viata sandatos.

Tuberculoza este o boala vindecabila, daca tratamentul este urmat
corect si complet pe toata perioada indicata de catre medic!
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